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 CURRICULUM VITAE (Enero 2022). 
Marta Seiz 

 
POSICIÓN ACTUAL 
Investigadora Juan de la Cierva Incorporación 
UNED, Departamento de Sociología II 
c/Obispo Trejo 2, 28040 Madrid. 
mseiz@poli.uned.es  
Tel. +913987049 
 
 
ÁREAS PRINCIPALES DE INVESTIGACIÓN  
Sociodemografía, Sociología de la Familia, Estratificación Social. 
 
 
ÁREAS DE ESPECIALIZACIÓN  
 

- Procesos contemporáneos de formación familiar (dinámicas de fecundidad, 
trayectorias de pareja). 

- Interrelación de las trayectorias familiares, socioeconómicas, educativas y de salud. 
- Desigualdades en la división del trabajo remunerado y no remunerado. 
- Análisis estadístico y cualitativo de datos longitudinales. 
- Análisis de historia de acontecimientos. 

 
 
EXPERIENCIA INVESTIGADORA 
 
2019 Investigación social aplicada independiente (decisión motivada por 

necesidad puntual de gran flexibilidad por cuidado de hijo con discapacidad). 
 
2016-2018  Investigadora Juan de la Cierva en el Departamento de Estructura 

Social (Sociología II) de la UNED.  
 
2014-2016 Investigadora postdoctoral contratada en el Instituto de Economía, 

Geografía y Demografía del Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas. 

    
2013  Técnico superior de apoyo a la investigación en el Grupo de 

Investigación en Sociodemografía Demosoc, Universitat Pompeu Fabra.  
 
2009-2013 Personal investigador en formación en el Instituto de Economía, 

Geografía y Demografía del Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas. 

 
2006-2009 Becaria de investigación en el Centro de Estudios Avanzados en 

Ciencias Sociales del Instituto Juan March (Fundación Juan March). 
 
2006  Ayudante de investigación en el Centro de Investigación Europea 

(Centrum för Europaforskning – CERGU), Universidad de Göteborg. 
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EXPERIENCIA DOCENTE 
 
2020--… Docente de la asignatura Sociología y Estructura Social (Grado en 

Ciencia Política y de la Administración, Grado en Antropología Social y 
Cultural, Grado en Historia del Arte), Universidad Nacional de Educación 
a Distancia.  

 
2016-2018 Docente de la asignatura Sociología y Estructura Social (Grado en 

Ciencia Política y de la Administración, Grado en Antropología Social y 
Cultural, Grado en Historia del Arte), Universidad Nacional de Educación 
a Distancia.  

 
2016 Docente invitada en el seminario “Demografía y Nuevas Familias” del 

Máster Universitario en Intervención Social con Individuos, Familias y 
Grupos, Universidad Pública de Navarra. 

 
 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
2015         Doctora miembro del Instituto Carlos III-Juan March de Ciencias 

Sociales (IC3JM). 
 
2014 Doctora en Ciencias Políticas y Sociales, Universitat Pompeu Fabra. 
 Título de la tesis: Male unpaid work and female employment trajectories: a dynamic 

analysis. 
 Directores de tesis: Gøsta Esping-Andersen (UPF); Teresa Castro Martín 

(CSIC). 
Tribunal de tesis: Oriel Sullivan (University of Oxford), Jens Bonke 
(Rockwool Foundation Research Unit), Bruno Arpino (UPF). 

 
2006-2009   Maestra de Artes en Ciencias Sociales, Instituto Juan March de 

Estudios e Investigaciones. 
 
2008-2009 Máster en Democracia y Gobierno, Universidad Autónoma de Madrid.       
 
2002-2006 Licenciada (Master of Science, 300 créditos ECTS) en Ciencias Políticas 

por la Universidad de Göteborg (título homologado al de Licenciada en 
Ciencias Políticas y de la Administración). 

 
 
FORMACIÓN EN METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
 
ANÁLISIS CUANTITATIVO 
 
2016 “Basic Statistics with R”, curso de postgrado organizado por el Instituto 

Carlos III-Juan March, Universidad Carlos III (15 h.) 
 
2011-2012 “Demography Today”, curso de postgrado organizado por el CSIC en 

colaboración con la Fundación BBVA (80 horas). 
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2011 “La nueva encuesta de empleo del tiempo 2009-2010” Escuela de 
Estadística de las Administraciones Públicas, Instituto Nacional de 
Estadística (INE) (15 horas). 

 
2011          “Introducción al Análisis de Redes Sociales”, CCHS (CSIC) (18 horas). 
 
2011  “Técnicas Estadísticas Avanzadas para Estudios Longitudinales: 

Análisis de Secuencias y Análisis Multinivel”, CCHS (CSIC) (21 horas).  
 
2009-2011  “La salud de la población. Análisis demográfico y estadístico” VII y 

VIII curso de postgrado organizado por el IEGD, CCHS (CSIC) (160 
horas en total). 

 
2009-2010 “Experto Universitario en Métodos Avanzados de Estadística 

Aplicada”, postgrado impartido por el Departamento de Estadística e 
Investigación Operativa de la UNED (625 horas). 

 
2010  “Hierarchical Models – Multilevel Regression”, curso de postgrado 

impartido por la Profesora Hanna Ayalon (Universidad de Tel-Aviv) en el 
CEACS, Instituto Juan March (15 horas). 

 
2009  “Thinking about Endogeneity and Selection: Theoretical and Practical 

Issues”, curso de postgrado impartido por el Profesor Nathaniel Beck 
(Universidad de Nueva York) en el CEACS, Instituto Juan March (15 
horas). 

 
2009 “Methods to Identify Causal Effects – Theory and Applications”, curso 

de postgrado impartido por el Profesor Sascha O. Becker (Universidad de 
Stirling) en el CEACS, Instituto Juan March (15 horas). 

 
 
Análisis cualitativo 
  
2011  “Análisis colaborativo de entrevistas con ATLAS.ti”, curso impartido 

por la profesora Antonia María Ruiz Jiménez (Universidad Pablo Olavide 
de Sevilla) (12 horas). 

 
Otra formación 
 
 
2020 Especialista en Autismo: Intervención psicoeducativa para personas 

con TEA, Fundación Quinta.  
 
2018 Taller sobre Investigación e Innovación Responsable (RRI), impartido 

por la profesora Gema Revuelta (UPF) en la UNED. 
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PUBLICACIONES  
 
Revistas con revisión por pares 
 
Seiz, M.; Castro-Martín, T.; Cordero, J. y Martín-García, T. (2022) “La evolución de las 
normas sociales relativas a las transiciones familiares en España”. Aceptado en Revista 
Española de Sociología.  
 
Seiz, M. (2021) “Equality in confinement: egalitarian and non-normative divisions of labor 
in Spanish dual-earner families during the Covid-19 lockdown”, Feminist Economics, Vol. 27 
(1-2), pp. 345-361 https://doi.org/10.1080/13545701.2020.1829674 
  
Seiz, M. (2020) “Desigualdades en la división del trabajo en familias con menores durante 
el confinamiento por Covid-19 en España - ¿hacia una mayor polarización socioeconómica 
y de género? IgualdadEs, Vol. 3, pp. 403-435. https://doi.org/10.18042/cepc/IgdES.3.05 
 
González, MJ; Lapuerta, I; Seiz, M; y Martín-García, T. (2018). “Satisfaction with work-life 
balance: Couples with Egalitarian Practices in their Transition to First-Time Parenthood in 
Spain”, Annéee sociologique, 68(2), pp. 341-366. https://www.cairn.info/revue-l-annee-
sociologique-2018-2-page-341.htm 
 
Kreyenfeld, M.; Geisler, E.; Castro-Martín, T.; Hannemann, T.; Heintz-Martin, V.; Jalovaara, 
M.; Kulu, H.; Meggiolaro, S.; Mortelmans.,D.; Pasteels, I., Seiz, M. & Solaz, A. [autores por 
orden alfabético a partir del tercero]  (2017) “Separation and Second Birth Fertility in Western 
Europe: Patterns and Policy Contexts”,  Demographic Research, Vol. 37, pp.1245-127. DOI: 
https://doi.org/10.4054/DemRes.2017.37.37 
 
Martín-García, T.; Seiz, M. y Castro-Martín, T. (2017) “Women’s and men’s education and 
partnership formation: does the field of education matter?”, European Sociological Review, 
Vol.33, No.3, pp.393-409. DOI: https://doi.org/10.1093/esr/jcx047  
 
Abril, P.; Amigot, P.; Botía, C.; Domínguez, M.; González, M.J.; Jurado-Guerrero, T.; 
Lapuerta, I.; Martín-García, T.; Monferrer, J.M. y Seiz, M. (2015) [autores por orden alfabético] 
“Ideales igualitarios y planes tradicionales: análisis de parejas primerizas en España”, Revista 
Española de Investigaciones Sociológicas, Vol. 150, pp. 3-22. DOI: 
https://doi.org/10.5477/cis/reis.150.3 
 
Seiz, M. (2013) “Voluntary Childlessness in Southern Europe: the case of Spain” Population 
Review, Vol. 52, No. 1, Special Collection 4, pp. 110-128.  DOI: 
https://doi.org/10.1353/prv.2013.0006. 
 
CAPÍTULOS DE LIBRO 
  
Castro Martín, T.; Martín García, T.; Cordero, J.; Seiz, M. y Suero, C. (2021) “Fecundidad 
bajo mínimos en España: aspiraciones, barreras y prospectivas de futuro”, en Dubert, I. y 
Perez Caramés, A. (Eds.), Invasión migratoria y envejecimiento demográfico: dos mitos contemporáneos, 
La Catarata. https://www.catarata.org/libro/invasion-migratoria-y-envejecimiento-
demografico_120239/ 
 
Seiz, M.; González, MJ; Jurado-Guerrero, T.; Lapuerta, I. & Martín-García, T. (2019) “Non-
normative couples in Spain: Mothers’ career commitment, fathers’ work arrangements, and 

https://doi.org/10.1080/13545701.2020.1829674
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.18042%2Fcepc%2FIgdES.3.05&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNF19pSX77e3x52YPT98oH--mcGlEQ
https://www.cairn.info/revue-l-annee-sociologique-2018-2-page-341.htm
https://www.cairn.info/revue-l-annee-sociologique-2018-2-page-341.htm
https://doi.org/10.4054/DemRes.2017.37.37
https://doi.org/10.1093/esr/jcx047
https://doi.org/10.5477/cis/reis.150.3
https://doi.org/10.1353/prv.2013.0006
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fwww.catarata.org%2Flibro%2Finvasion-migratoria-y-envejecimiento-demografico_120239%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFaLbqn5wwpUelEUDyVA5upnscnnQ
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fwww.catarata.org%2Flibro%2Finvasion-migratoria-y-envejecimiento-demografico_120239%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFaLbqn5wwpUelEUDyVA5upnscnnQ
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egalitarian ideology”, en Grunow, D. y Evertsson, M. (Eds.) New Parents in Europe: Work-Care 
Practices, Gender Norms and Family Policies. Edward Elgar. https://www.e-
elgar.com/shop/new-parents-in-europe 
 
González, M.J.; Lapuerta, I., Martín-García, T. y Seiz, M. [autores por orden alfabético] (2018) 
“Anticipating and Practicing Fatherhood in Spain”, en Musumecy, R. & Santero, A. (eds.) 
Fathers, Childcare and Work: Cultures, Practices and Policies. Emerald Publishing Limited  
http://books.emeraldinsight.com/page/detail/Fathers-Childcare-and 
Work/?K=9781787430426 
 
Seiz, M.; Lapuerta, I.; Martín-García, T.; Monferrer, J..; Jurado-Guerrero, T.; y González, 
M.J.; (2016) “The transition to parenthood in Spain: adaptations to ideals”, en Grunow, D. 
y Evertsson, M. (eds.) Couples’ Transitions to Parenthood: Analysing Gender and Work in Europe. 
Edward Elgar. http://www.e-elgar.com/shop/couples-transitions-to-parenthood 
 
González, M. J.; Lapuerta, I.; Martín García, T. y Seiz, M. (2015) “Satisfacción con la 
conciliación”, en González, M.J. y Jurado Guerrero, T. (eds.) Padres y madres corresponsables. 
Una utopía real. Madrid: Los Libros de la Catarata. 
http://www.catarata.org/libro/mostrar/id/1060 
 
PUBLICACIONES EN OTRAS REVISTAS E INFORMES DE CARÁCTER 
CIENTÍFICO-TÉCNICO  
 
UNICEF (2021) Bases para el Plan de Acción de la Garantía Infantil Europea en 
España. UNICEF (2021), coordinated by Daniel Molinuevo et al., coauthored with 
Francisco Javier Moreno Fuentes, Gregorio Rodríguez Cabrero et al. 
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Bases_Plan_Accion_Garantia_
Infantil_en_Espana.pdf  
 
UNICEF (2021) Diagnosis of the situation for children in Spain before the 
implementation of the European Child Guarantee. UNICEF(2021), UNICEF (2021), 
coordinated by Daniel Molinuevo et al., coauthored with Francisco Javier Moreno Fuentes, 
Gregorio Rodríguez Cabrero et al. 
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-
11/Spanish%20Deep%20Dive%20Literature%20review%20EN.pdf  
 
UNICEF (2021) Initiatives to reduce poverty and social exclusion among children and 
recommendations for the implementation of the European Child Guarantee in 
Spain.  coordinated by Daniel Molinuevo et al., coauthored with Francisco Javier Moreno 
Fuentes, Gregorio Rodríguez Cabrero et al. 
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-
11/Spanish%20Deep%20Dive%20Main%20report%20EN_0.pdf 
 
Castro Martín, T.; Martín-García, T.; Cordero, J. y Seiz, M. (2021). “¿Cómo mejorar la 
natalidad en España?” en El futuro de las pensiones, editado por Ignacio Conde-Ruiz, Studies 
on the Spanish Economy, FEDEA, https://documentos.fedea.net/pubs/eee/eee2021-04.pdf. 
 
Castro, T.; Martín, T.; Cordero, J. y Seiz, M. (2020). “La muy baja fecundidad en España: la 
brecha entre deseos y realidades reproductivas”. Dossieres EsF, n.º 36. 
https://ecosfron.org/portfolio/dossieres-esf-n-o-36-demografia-cambios-en-el-modelo-
reproductivo/ 

https://www.e-elgar.com/shop/new-parents-in-europe
https://www.e-elgar.com/shop/new-parents-in-europe
http://books.emeraldinsight.com/page/detail/Fathers-Childcare-and%20Work/?K=9781787430426
http://books.emeraldinsight.com/page/detail/Fathers-Childcare-and%20Work/?K=9781787430426
http://www.e-elgar.com/shop/couples-transitions-to-parenthood
http://www.catarata.org/libro/mostrar/id/1060
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Bases_Plan_Accion_Garantia_Infantil_en_Espana.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Bases_Plan_Accion_Garantia_Infantil_en_Espana.pdf
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-11/Spanish%20Deep%20Dive%20Literature%20review%20EN.pdf
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-11/Spanish%20Deep%20Dive%20Literature%20review%20EN.pdf
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-11/Spanish%20Deep%20Dive%20Main%20report%20EN_0.pdf
https://www.unicef.org/eca/sites/unicef.org.eca/files/2021-11/Spanish%20Deep%20Dive%20Main%20report%20EN_0.pdf
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fdocumentos.fedea.net%2Fpubs%2Feee%2Feee2021-04.pdf&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGktbQN0EyGH5Gs38uFYmk66ROpGA
https://ecosfron.org/portfolio/dossieres-esf-n-o-36-demografia-cambios-en-el-modelo-reproductivo/
https://ecosfron.org/portfolio/dossieres-esf-n-o-36-demografia-cambios-en-el-modelo-reproductivo/
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Castro Martín, T.; Martín-García, T.; Cordero, J. y Seiz, M. (2018). “El desafio de la baja 
fecundidad en España”, en Blanco, A. et al. (Eds).  Informe España 2018. Cátedra José 
María Martín Patino de la Cultura del Encuentro. Madrid: Universidad Pontificia de Comillas. 
https://www.informe-espana.es/wp-content/uploads/2018/11/05-C3-Fecundidad.pdf  
 
Castro-Martín, T. and Seiz Puyuelo, M. (2014) “La transformación de las familias en 
España desde una perspectiva socio-demográfica”, Documento de Trabajo en VII Informe 
sobre exclusión y desarrollo social en España, 2014, Fundación FOESSA. 
http://www.foessa2014.es/informe/documentos_trabajo.php 
 
González-Ferrer, A.; Seiz, M.; Castro-Martín, T. & Martín-García, T. (2014) “Partnership 
formation and dissolution in Spain”, en Report: Country-Specific Case Studies on 
Partnership Dynamics Among Immigrants and Their Descendants, FamiliesAndSocieties 
Working Paper 13.  
http://www.familiesandsocieties.eu/wp-
content/uploads/2014/12/WP13KuluEtAl2014Part2.pdf 
 
Seiz, M. (2011). “La implicación masculina en los cuidados en las sociedades cambiantes de 
América Latina: una reflexión sobre el caso mexicano”, Nota de investigación en Durán, A. 
(dir) El trabajo del cuidado en América Latina y España. Documento de Trabajo No. 54, 
Fundación Carolina, Madrid.  
http://www.fundacioncarolina.es/wp-content/uploads/2014/08/DT54.pdf 
 
PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS COMPETITIVOS DE INVESTIGACIÓN O 
TRANSFERENCIA 
 
 
2020-2023   Participante en el equipo de investigación del proyecto “PERIFACT: 

Desigualdades sociales en salud perinatal: factores y consecuencias”, 
financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación (ref. PID2019-
111564RB-100). Entidad participante: UNED. Investigadora principal: Leire 
Salazar. 

 
2021 Participante en el proyecto “Deep-dive analysis of the implementation of 

the European Child Guarantee in Spain” (“Bases para el Plan de 
Acción de la Garantía Infantil Europea en España”), financiado por la 
Comisión Europea y UNICEF. Investigadores principales: Francisco 
Javier Moreno Fuentes (IPP-CSIC) y Gregorio Rodríguez Cabrero (UAH). 
Responsable, junto con Leire Salazar (UNED) del equipo de Educación y 
cuidados de la primera infancia.  

 
2018-2021 Participante en el equipo de trabajo del proyecto “Lowest-Low and Latest-

Late Fertility: Here To Stay? An Examination of the 2017 Fertility 
Survey”, financiado por el Ministerio de Economía y Competitividad 
(ref. CSO2017- 89397-R). Entidades participantes: CSIC, UNED, UPF, 
UPNA, Universidad de la República (Uruguay). Investigadoras principales: 
Teresa Martín García y Teresa Castro Martín. 

  
2017-2018 Participante en el equipo de trabajo del proyecto “IMPLICA: fomento del 

equilibrio laboral y familiar desde las empresas”, financiado por el 

https://www.informe-espana.es/wp-content/uploads/2018/11/05-C3-Fecundidad.pdf
http://www.foessa2014.es/informe/documentos_trabajo.php
http://www.familiesandsocieties.eu/wp-content/uploads/2014/12/WP13KuluEtAl2014Part2.pdf
http://www.familiesandsocieties.eu/wp-content/uploads/2014/12/WP13KuluEtAl2014Part2.pdf
http://www.fundacioncarolina.es/wp-content/uploads/2014/08/DT54.pdf
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Ministerio de Economía y Competitividad – Plan Nacional I+D+i (ref. 
CSO2014-58754-P). Entidades participantes: UNED, UPF, SciencesPo, 
Universidad Pablo de Olavide, UPNA, UDIMA, Universitat de Girona. 
Investigadoras principales: Teresa Jurado y María José González. 
implicaproject.org  

 
2014-2017 Participante en el equipo de trabajo del proyecto “El rol de los hombres en 

la dinámica familiar desde una perspectiva internacional”, financiado 
por el Ministerio de Economía y Competitividad – Plan Nacional 
I+D+i (REF. CSO2013-43482-R). Entidades participantes: CSIC, 
Universitat Pompeu Fabra, UPNA, Universidad de Zaragoza, Universidad de 
La República (Uruguay), INRS-University Québec, NIDI, Università degli 
Studi di Torino. Investigadora principal: Teresa Martín García. 

  http://www.menrolesproject.csic.es/  
 
2013-2016  Investigadora en el proyecto “FamiliesAndSocieties” (“Changing 

families and sustainable societies: Policy contexts and diversity over 
the life course and across generations” Proyecto Colaborativo Europeo 
(Collaborative Project –Large-scale integrating project, Project no. 320116) 
Financiación: European Commission, Seventh Framework 
Programme, FP7-SSH-2012-1, SSH.2012.3.2-1: Families in Transitions. 
Países participantes: Alemania, Austria, Bélgica, España, Estonia, Finlandia, 
Francia, Holanda, Hungría, Italia, Polonia, Reino Unido, Rumania, Suecia, 
Suiza. Coordinadora del proyecto: Livia Sz. Oláh (Stockholm University). 
Coordinadora del equipo español, Partner 15 WP2: Teresa Castro Martín 
(CSIC).   http://www.familiesandsocieties.eu/ 

 
2010-2012  Investigadora en el proyecto “Corresponsabilidad antes y después del 

nacimiento del primer hijo en España”, financiado por el Instituto de la 
Mujer (43/09; 2009-2012). Investigadora principal: Teresa Jurado Guerrero. 

 
2010  Investigadora en el proyecto “Estrategias de conciliación antes y después 

del nacimiento del primer hijo en España”, financiado por el Centro de 
Investigaciones Sociológicas (CIS), Programa de ayudas a la 
investigación en Ciencia Política y Sociología, 2010. Investigadora 
principal: Teresa Jurado Guerrero. 

 
2009-…  Investigadora en el proyecto “TransParent. International and National 

Studies of the Transition to Parenthood”. Colaboración entre 
investigadores de los Países Bajos, Suecia, Alemania, España, Italia y 
República Checa. Entidades participantes: Goethe-Universität Frankfurt am 
Main, University of Amsterdam, Stockholm University, Swedish Institute for 
Social Research, Université de Lausanne, Universitat Pompeu Fabra, 
Università di Torino, State Institute for Family Research at the University of 
Bamberg, Universidad Pública de Navarra, Universidad Nacional de 
Educación a Distancia, Spanish National Research Council (CSIC). 
Coordinadoras del proyecto: Daniela Grunow (Goethe-Universität Frankfurt 
am Main) and Marie Evertsson (Stockholm University).  
http://www.transparent-project.com; http://transparent.upf.edu  

 

http://www.implicaproject.org/
http://www.menrolesproject.csic.es/
http://www.familiesandsocieties.eu/
http://www.transparent-project.com/
http://transparent.upf.edu/
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2009-2012  Investigadora en el proyecto “Familias en plural: implicaciones 
demográficas y sociales de la creciente diversificación familiar desde 
una perspectiva internacional”, financiado por el Ministerio de Ciencia 
e Innovación (CSO 2009-11883). Entidades participantes: Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas (CSIC), U. Carlos III, U. Pompeu Fabra, U. 
Pablo de Olavide, Hospital Universitario La Paz, United Nations Population 
Division, U. Princeton, U. Illinois, U. Montreal, El Colegio de México. 
Investigadora principal: Teresa Castro Martín (CSIC). 

 
2006  Ayudante de investigación en el proyecto “Cooperation Patterns in the 

Council of the European Union”, financiado por el Ministerio de 
Asuntos Exteriores de Suecia (Utrikesdepartementet) y el Centro de 
Investigación Europea de la Universidad de Göteborg (CERGU). 
Investigadores principales: Rutger Lindahl y Daniel Naurin. 

 
PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS, SEMINARIOS Y REUNIONES 
ACADÉMICAS 
 
2021 Unemployment levels and birth outcomes in Spain: The protective role of maternal 

education. 2021 International Population Conference, 5-10 de diciembre, 2021. 
 
2021 Salud perinatal en España durante y después de la Gran Recesión: el papel protector de la 

educación materna en un contexto de elevado desempleo. Encuentro Intercongresual 
del Comité de Sociología de la Salud (CI10) de la Federación Española de 
Sociología, 3 de diciembre de 2021.  

 
2021 Persistencia de las brechas socioeconómicas en salud perinatal en España, 2007-2019. 

Workshop de investigación GEPS. 3 y 4 de noviembre, 2021. 
 
2021 Estrategias y demandas para compatibilizar la vida laboral y familiar. Mesa redonda 

en el simplosio “Andalucía ante el desafío de la conciliación”. Centro de 
Estudios Andaluces, 29 de abril de 2021. 

 
2021 Diferentes paternidades tras la separación: el pago de la pensión alimenticia después de una 

unión matrimonial o consensual. VIII Congreso de la Red Española de Política 
Social, 15-17 de marzo de 2021. 

 
2020 Diferentes formas de implicación paterna tras la separación: el pago de la pensión 

alimenticia después de una unión matrimonial o consensual. IX Congreso de la 
Asociación Latinoamericana de Población, 9-11 de diciembre de 2020. 

 
2020 Patrones de formación familiar en el contexto español contemporáneo: transición a la vida 

adulta, trayectorias de pareja, decisiones reproductivas y nuevas familias. Ponencia 
invitada en la mesa redonda “Datos y relatos contemporáneos en torno a la 
población”, Jornadas UNED 2020: Análisis de Problemas Sociales de 
Nuestro Tiempo, Madrid, 19 de octubre de 2020. 

 
2020 Igualdad y desigualdad en la división del trabajo durante la crisis del Covid - ¿hacia una 

mayor polarización socioeconómica y de género? Ponencia invitada en el panel de 
expertas “¿Cómo ha influido el COVID-19 en la organización de los tiempos 
de trabajo y cuidado entre y dentro de los hogares?”; curso de verano 
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“Sálvese quien pueda: Cuidados, Conciliación y Teletrabajo en 
tiempos de pandemia”, Universidad Pública de Navarra, Pamplona, 16-
17 de septiembre de 2020.  

 
2018  Compatibilización del empleo y el cuidado en familias con discapacidad y enfermedad 

crónica.  
 VII Congreso de la Red Española de Política Social (REPS). Zaragoza, 

4-5 de octubre, 2018. 
 
2018  Anticipating fatherhood in non-traditional men in Spain. 
 VII Congreso de la Red Española de Política Social (REPS). Zaragoza, 

4-5 de octubre, 2018. 
 
2017 TransParent workshop (equipo internacional). Coordinadora de las 

sesiones “Conceptual framework and comparative overview" and "Earning 
and caring under conditions of unsupportive familialism”, Madrid, 26-27 de 
octubre, 2017. 

 
2016 Women's and men's education and partnership formation: Does the field of education 

matter? 
 European Population Conference. Mainz, 31 de agosto-3 de septiembre, 

2016.  
 

VII Conferencia de Doctores Miembros del Instituto Carlos III-Juan  
March. Madrid, 9-10 de junio, 2016. 

 
42nd Quetelet Conference: Men's perspective in unions, fertility and 
parenthood. Louvain-la-Neuve, 9-10 de noviembre, 2016. 

 
2016  Employment stability, partners’ economic prospects and union formation patterns in 

Europe.  
VII Conferencia de Doctores Miembros del Instituto Carlos III-Juan 
March. Madrid, 9-10 de junio, 2016. 
 

2015 First-time Parents’ Perceptions of Work-Family Balance in Spain: Which are the More 
Satisfied Couples? 
SASE’S 27th Annual Conference – The London School of Economics 
and Political Science. Londres, 2-4 de julio, 2015. 

 
2015 Women’s and Men’s Education and Partnership Formation: Does the Field of Education 

Matter? 
 
 Internal WP2 Discussion on Diverse Family Configurations – Life 

Goals and Life Course Transitions. FamiliesAndSocieties Second 
Consortium Meeting. Madrid, 14-16 de enero, 2015. 

 
2014 TransParent Workshop (equipo español). Universitat Pompeu Fabra. 

Barcelona, 19-20 de diciembre, 2014. 
 
2014 Conciliación y satisfacción marital. Análisis de parejas igualitarias en su transición al 

primer hijo en España.  
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 XIV Congreso Nacional de la Población: cambio demográfico y socio 

territorial en un contexto de crisis. Sevilla, 10-11 de septiembre, 2014. 
 
Reunión intercongresos del Comité de Investigación de Estratificación 
Social. Barcelona 8-9 de septiembre, 2014.  

 
2014  Coordinadora de la sesión “Balancing Private and Working Lives’. 

 7º Congreso de la ESFR.. Madrid, 3-6 de septiembre, 2014. 
 
2014               Women’s employment and earnings trajectories after childbirth: the key role of fathers’ 

domestic involvement.  
7º Congreso de la ESFR. Madrid, 3-6 de septiembre, 2014. 

 
2014 What Happened with Our Plans? Plans and Behaviour of First Time Dual-Earner 

Couples in Spain.  
7º Congreso de la ESFR. Madrid, 3-6 de septiembre, 2014 y XVIII ISA 
World Congress of Sociology: Facing an Unequal World: Challenges for 
Global Sociology. Yokohama, Japón, 13-19 de Julio, 2014.  

 
2014 Effects of fathers’ domestic involvement on mothers’ employment and earnings trajectories.  

VI Conferencia de Doctores Miembro del Instituto Carlos III-Juan 
March, Madrid, 16-17 de junio, 2014. 

 
2014  Male unpaid work and female employment trajectories: a dynamic analysis.  

Seminario, Instituto de Economía, Geografía y Demografía, CSIC, 
Madrid, 4 de abril, 2014. 

 
2013  ¿Cómo influyen los procesos de negociación de las parejas en el uso de los permisos de 

cuidado?  
IX Congreso de la Federación Española de Sociología (FES), Madrid, 
10-12 de julio, 2013. 

 
2013  El papel de las políticas públicas en las decisiones de empleo y cuidado en parejas de dos 

ingresos en España.  
IX Congreso de la Federación Española de Sociología (FES), Madrid, 
10-12 de julio, 2013. 

 
2013  Decisiones de empleo y cuidado en parejas de dos ingresos en España. 

IV Congreso de la Red Española de Política Social (REPS), Alcalá de 
Henares, 6-7 de junio, 2013. 

 
2013   La participación del padre en el ámbito doméstico y la evolución de los ingresos de la 

madre trabajadora. 
Seminario de Investigación, Departamento de Sociología II, UNED,  
Madrid, 23 de abril, 2013. 

 
2013  Processes of Bargaining in the Use of Parental Leave by Spanish Dual-Earner Couples.  

3rd European Conference on Politics and Gender, Barcelona, 21-23 de 
marzo, 2013. 
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2012         Family-building and female permanence in paid employment: bringing male domestic inputs 
into focus. 
European Population Conference, Estocolmo, 13-15 de junio, 2012. 

 
2011 ¿Hacia una creciente implicación masculina en el cuidado en América Latina? El caso de 

México desde una perspectiva comparada. 
Congreso Iberoamericano de Masculinidades y Equidad, Barcelona, 7-
8 de octubre, 2011. 

 
2011  Participante en el II International Workshop TransParent. International 

and National Studies of the Transition to Parenthood. Barcelona, 19-20 
de septiembre, 2011.  

 
2011  Male partners’ domestic behaviour and female work attachment after marriage and 

childbearing. 
X Conferencia de la European Sociological Association, Ginebra, 7-10 
de septiembre, 2011. 

 
2011  The influence of partners’ domestic engagement on female employment transitions after 

marriage and childbirth.  
XXXIII Conferencia de la International Association for Time Use 
Research, Oxford, 1-3 de agosto, 2011. 

 
2011  La implicación masculina en los cuidados en las sociedades cambiantes de América Latina: 

una reflexión a partir del caso mexicano. 
Seminario Internacional sobre el Trabajo del Cuidado en América 
Latina y España, Fundación Carolina, Madrid, 6 de junio, 2011. 

 
2010 Voluntary Childlessness in Spain in the late 2000s: A First Approximation.   

Seminario Internacional Spain and Italy: As Similar As Thought? A 
Comparative Reflection on Living Arrangements and Family 
Relationships, Madrid, 23-24 de septiembre, 2010. 

 
2010  Asistencia al Seminario Internacional “Economic and Social 

Arrangements in Couple Relationships: Change and Continuity from 
an International Perspective”, Madrid, 10-11 de septiembre, 2010.  

 
2010 Values or necessity? An Analysis of the Variables Guiding Post-Birth Employment 

Choices in Spain and Sweden.  
XVII Congreso Mundial de Sociología de la International Sociological 
Association, Göteborg, Suecia, 12-18 de julio, 2010. 

 
2010  La infecundidad voluntaria en España a principios de los 2000: una primera 

aproximación. 
X Congreso de la Federación Española de Sociología, Pamplona, 1-3 de 
julio, 2010. 
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2016-2018 Contrato postdoctoral Juan de la Cierva – Formación, Ministerio de 
Economía y Competitividad. 

 
2009-2013  Contrato del programa JAE-predoc de Formación de investigadores 

del Consejo Superior de Investigaciones Científicas, adscrita al grupo de 
investigación Dinámicas Demográficas del Instituto de Economía, Geografía y 
Demografía (Centro de Ciencias Humanas y Sociales).  

 
2006-2009 Beca del Instituto Juan March de Estudios e Investigaciones para 

realizar estudios de postgrado en el Centro de Estudios Avanzados en 
Ciencias Sociales. 

 
2005-2006 Beca del Consejo de Donaciones de la Facultad de Filosofía de la 

Universidad de Göteborg para realizar estudios conducentes al título de 
Master of Science en Ciencias Políticas. 

 
 
 
PARTICIPACIÓN EN GRUPOS Y REDES DE INVESTIGACIÓN 
 
2020-… Miembro del grupo de investigación “Análisis Social Aplicado” (ASAP); 

UNED. 
 
2020-… Miembro de los Comités de Investigación de Sociología de la Población y 

Demografía, Sociología de la Familia, Desigualdad y Estratificación Social y 
Sociología de la Salud de la Federación Española de Sociología. 

 
2016-2018 Miembro del Centro de Estructuras Sociales Comparadas de la UNED 

(CESC) 
 
2013-2016 Miembro de FamiliesAndSocieties – Changing Families and 

Sustainable Societies: Policy Contexts and Diversity over the Life 
Course and across Generations. 

 
2011-2013 Miembro de la International Association for Time Use Research 

(IATUR). 
 
2010-2011 Miembro del Grupo de Estudios de Población y Sociedad (GEPS). 
 
2009-2019 Miembro de la red internacional de investigación TransParent. 
 
2009-… Miembro del grupo de investigación Dinámicas Demográficas del CSIC. 
 
 
PRODUCCIÓN DE DATOS 
 
2020  Investigadora experta y asesora de trabajo de campo en el proyecto 

“Encuesta sobre las consecuencias del Covid-19 en las familias y la 
infancia”, Universitat Pompeu Fabra. 
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2020 Elaboración de la encuesta “Conciliación y usos del tiempo en España 
en el contexto de la pandemia Covid-19”, llevada a cabo entre el 11 de 
abril y el 11 de mayo de 2020. 

 
2009-... Participante en la producción de datos cualitativos (cuestionarios y 

trabajo de campo) sobre la transición a la maternidad y paternidad en 
familias españolas en el marco del proyecto TransParent.   

 
OTRAS ACTIVIDADES CIENTÍFICAS 
 
Evaluadora de proyectos de I+D para la Agencia Estatal de Investigación. 
 
Evaluadora para las revistas Journal of Family Studies, Portuguese Journal of Social Sciences, 
IgualdadES, International Journal of Environmental Research and Public Health, Encrucijadas, Journal 
of Family and Economic Issues, Revista Internacional de Sociología, Social Sciences, Journal of Family 
Issues, European Sociological Review, Demographic Research, Papers, Revista Española de Sociología. 
 
2020 Miembro del equipo directivo del Comité de Investigación de Sociología de 

la Población y Demografía (CI 26) de la Federación Española de Sociología. 
 
2017  Organización de la conferencia internacional TransParent Workshop, 26-27 

de octubre de 2017, Madrid. 
 
ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN 
 
2020 “Mortalidad infantil estancada: ¿cambio de tendencia?”, con Salazar, L. 

Piedras de Papel, El Diario, 
https://www.eldiario.es/piedrasdepapel/mortalidad-infantil-
tendencia_132_6487568.html  

 
2019  “¿Se puede revertir la muy baja fecundidad en España?”, con Martín, T.;  
                         Castro Martín, T. y Cordero, J. Agenda Pública, El País. 8 de febrero de     

             2019 http://agendapublica.elpais.com/se-puede-revertir-la-muy-baja-
fecundidad-en-espana/   

 
2016 “Hacia una educación más inclusiva: de las inteligencias múltiples a la pasión 

por aprender”. Reseña de los libros Multiple Intelligence Around de World (Chen 
et al. 2009) y Grit: The Power of Passion and Perseverance (Duckworth 2016), 
Observatorio Social de “la Caixa”. 

 https://observatoriosociallacaixa.org/-/hacia-una-educacion-mas-inclusiva-
de-las-inteligencias-multiples-a-la-pasion-por-aprender 

 
2016 Participación en el programa “Futuro Abierto” de RTVE sobre “La Familia” 

http://www.rtve.es/alacarta/audios/futuro-abierto/futuro-abierto-familia-
26-06-16/3643535/ 

 
2016 Participación en el programa “Julia en la Onda” de OndaCero sobre “la 

infecundidad de las españolas” 
 http://www.ondacero.es/programas/julia-en-la-onda/audios-
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2015 “Una conciliación real, compartida y plenamente satisfactoria”; con T. Martín 
García, I. Lapuerta y M.J. González. POLITIKON, 12-04-2015. 
http://politikon.es/2015/05/12/una-conciliacion-real-compartida-y 
plenamente satisfactoria 
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