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Declaracion y Exencién de responsabilidad

El presente programa de intervencion “Hold my Hand project” se ha disefiado en el seno del Grupo
Investigacion Psicolégica en Poblacion Infanto-Juvenil. Implicaciones Metodologicas, Clinicas y
Evolutivas de la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
y como extensién del proyecto Sistema de valoracion y gestion del riesgo de conductas autolesivas
suicidas y no suicidas en adolescentes (SIVARIA) financiado por el Ministerio de Ciencia e
Innovacién de Espafia (AEI/10.13039/501100011033). Este programa esta en fase de validacién
empirica con lo que puede mostrar modificaciones y cambios futuros segun los resultados que
muestre dicha validacion. El programa debe ser implementado por profesionales con la acreditacion
sanitaria adecuada y previamente entrenados para dicho programa. Ni los autores ni el grupo de
investigacion se hacen responsables del uso inadecuado y sin previa autorizacion que pueda hacerse
de este programa.
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La descripcién y contenido completo de este manual solo serd expuesto bajo la previa peticion del
interesado a sus autores en el siguiente contacto: mmedollal@alumno.uned.es; macarrasco@psi.uned.es
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